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99. Informationsschreiben fiur Eltern und
Angehorige (Stand 09.04.2026)

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesen Schreiben finden Sie wieder aktuelle Informationen, Berichte und
Veranstaltungshinweise. Anregungen, Hinweise und Tipps, die fir Eltern, Angehdrige und
Menschen mit Behinderungen interessant sind, nehmen wir gerne entgegen und veréffentlichen
sie in diesem Schreiben.

Ihr Team der Lebenshilfe Thiringen

*1 Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass lhre Daten bei dem Landesverband der Lebenshilfe Thuringen gespeichert und vertraulich
behandelt werden. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Wir nutzen Ihre Daten ausschlie3lich, um Ihnen Informationsschreiben
zuzuschicken. Wenn Sie keine weiteren Informationen der Lebenshilfe Thiringen erhalten méchten, dann teilen Sie uns das bitte per E-Mail
mit (an: claudia.mueller@lebenshilfe-thueringen.de).

Neuer Thiringer Landesbeauftragter fiir Menschen mit Behinderungen

Am 27.03.2026 wurde Dennis Petschner im Thdringer Landtag zum neuen
Landesbeauftragten fur Menschen mit Behinderungen (TLMB) gewahlt. Petschner ist
Vorsitzender des Landesverbandes fur Korper- und Mehrfachbehinderte Thuringen e.V.,
ehrenamtlicher Behindertenbeauftragter der Stadt Eisenach und Geschaftsfuhrer des
Aktivim Leben mit Behinderung Wartburgkreis e.V.

Er tritt die Nachfolge von Joachim Leibiger an, welcher die Interessen von Menschen mit
Behinderungen seit 2016 vertreten hat. Seine Amtszeit endete am 11.12.2025 - die Wahl
seines Nachfolgers musste aus verschiedenen Grinden mehrmals verschoben werden.
Tharinger Verbande - so auch wir als Lebenshilfe Thuringen - hatten die demokratischen
Fraktionen aufgefordert die Wahl nicht erneut zu verschieben und parteipolitische
Differenzen nicht auf dem Ricken von Menschen mit Behinderungen auszutragen. Einen
aktuellen Bericht Uber den neuen TLMB finden Sie hier:
https://www.ardmediathek.de/video/mdr-thueringen-journal/dennis-petschner-

landesbeauftragter-fuer-menschen-mit-
behinderungen/mdr/Y3|pZDovL21kci5kZS9iZWIOcmFnL2Ntcy8wZDk4ZjdiZSO5NDczLTQy
NjQtYTI4AMS02ZmQ1MzQ4NDFODM
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Stellungnahme zu den Empfehlungen der Kommission zur Sozialstaatsreform -
Anlage

In der Anlage finden Sie die Stellungnahme des Deutschen Vereins fiir 6ffentliche und private
Fiirsorge e.V. zu den Empfehlungen der Kommission zur Sozialstaatsreform. In der
Stellungnahme wird auf ausgewahlte Empfehlungen eingegangen und es werden
Bereiche benannt, in denen der Deutsche Verein Konkretisierungen, Erganzungen oder
abweichende Akzentsetzungen sieht.

Hintergrund: Das Sozialrecht hat sich zu einem komplexen und unubersichtlichen
Rechtsgebiet entwickelt, zugleich belastet eine historisch hohe Defizitsituation die
Kommunen und gefahrdet mittelfristig den Erhalt des Sozialleistungssystems. Ein
funktionales, verstandliches System ist jedoch zentral fUr eine stabile Demokratie.

Wie siehst Du die Welt, mein Kind? - der Spiegel-Familiennewsletter

Im aktuellen Spiegel-Newsletter von Sandra Schulz schreibt die Verfasserin Uber ihre
Gedanken, wie ihre Tochter mit Downsyndrom die Welt sieht - ein lesenswerter Artikel:
https://share.google/P8f540PLRtgymbFjs

Digitales Café fur pflegende Angehérige

Gerne mochten wir Sie auf die digitalen Veranstaltungen vom Bundesverband wir pflegen!
Interessenvertretung und Selbsthilfe pflegender Angehériger e.V. aufmerksam machen. Sie
finden regelmalig zu folgenden Zeiten statt:

Digitales Café: jeden 1. Dienstag im Monat von 14:30 - 16:00 Uhr

o Digitales Treffen: jeden 2. Dienstag im Monat von 17:30 - 19:00 Uhr

o Digitale Morgenrunde: jeden 3. Dienstag im Monat 10:00 - 11:00 Uhr

o Digitales Austauschforum pflegende Eltern: jeden 4. Dienstag im Monat 20:00 - 21:30 Uhr

e Young Adult Carers Connect - Austausch fur junge Erwachsene: jeden 3. Montag und jeden
1. Mittwoch im Monat 19:00 - 20:00 Uhr

Zeitliche Abweichungen kann es geben, wenn Referenten zu Gast sind. Die
Veranstaltungen sind kostenlos und finden Uber die Plattform zoom statt.

Weitere Informationen und den Link zur Anmeldung finden Sie hier: https://www.wir-
pflegen.net/aktuelles/veranstaltungen
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In eigener Sache

Seit Anfang 2020 fuhrt die Lebenshilfe Thuringen gemeinsam mit der Lebenshilfe Erfurt
ein inklusives Projekt durch: Barrierefrei erinnern - Das Zentrum fur Thuringen.
Gemeinsam mit Menschen mit Behinderungen der Lebenshilfe Erfurt, des SBW der
Lebenshilfe Jena und dem LHW Weimar/Apolda werden Bildungsangebote in einfacher
und Leichter Sprache zum Thema Nationalsozialismus entwickelt und durchgefuhrt.
Neben inklusiven Standrundgangen werden so zum Beispiel Fuhrungen durch
Ausstellungen und Workshops angeboten. Kooperationspartner sind der Erfurter
Erinnerungsort Topf & SOhne - Die Ofenbauer von Auschwitz und das Museum
Zwangsarbeit im Nationalsozialismus. Unser Projekt kann um weitere funf Jahre
verlangert werden, wodurch wir auch kinftig gemeinsam mit Menschen mit
Behinderungen zusatzliche inklusive Bildungsangebote entwickeln und umsetzen
kdnnen.

Veranstaltungsangebot - Kultur

Das Programm ,Bei Anruf Kultur” bietet Besuche in Museen per Telefon an. In 1-stindigen
Fihrungen am Nachmittag und am Abend wird eine Ausstellung im Museum Uber das
Telefon nach Hause gebracht. Auf der Homepage https://www.beianrufkultur.de/ finden

Sie alle Informationen. Melden Sie sich bei einer FUhrung Ihrer Wahl an und nehmen Sie
bzw. lhre Angehdrigen am kulturellen Leben von zuhause aus teil.

Teilhabe-Rundbrief Mérz 2026 - Anlage

In der Anlage finden Sie den aktuellen Teilhabe-Rundbrief. Er ist in einfacher Sprache
geschrieben und enthalt Informationen, die fUr Menschen mit Behinderungen interessant
sind. Leiten Sie ihn gerne an Interessierte weiter.

Jena, den 09.04.2026
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