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103. Informationsschreiben fiur Eltern und
Angehorige (Stand 01.06.2026)

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesen Schreiben finden Sie wieder aktuelle Informationen, Berichte und
Veranstaltungshinweise. Anregungen, Hinweise und Tipps, die fir Eltern, Angehdrige und
Menschen mit Behinderungen interessant sind, nehmen wir gerne entgegen und veréffentlichen
sie in diesem Schreiben.

Ihr Team der Lebenshilfe Thiringen

*1 Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass lhre Daten bei dem Landesverband der Lebenshilfe Thuringen gespeichert und vertraulich
behandelt werden. Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Wir nutzen Ihre Daten ausschlie3lich, um Ihnen Informationsschreiben
zuzuschicken. Wenn Sie keine weiteren Informationen der Lebenshilfe Thiringen erhalten méchten, dann teilen Sie uns das bitte per E-Mail
mit (an: claudia.mueller@lebenshilfe-thueringen.de).

Forschungsprojekt ,,SeiTeil”

Menschen mit kognitiver Behinderung stof3en im Umgang mit einer Krebserkrankung oft
auf besondere Herausforderungen. Das Forschungsprojekt ,SeiTeil” der Deutschen
Krebsgesellschaft und der Bundesvereinigung Lebenshilfe untersucht deshalb ihre
Erfahrungen und Bedarfe - ebenso wie die Perspektiven von Angehdrigen und
Unterstutzer/-innen.

Durch Interviews in ganz Deutschland sollen Barrieren in Versorgung, Nachsorge und
Unterstutzung sichtbar gemacht werden. Ziel ist es, konkrete Empfehlungen fiur eine
inklusivere Krebsversorgung zu entwickeln. Besonders wichtig: Eine Co-Forscherin mit
kognitiver Behinderung arbeitet aktiv im Projekt mit.

Weitere Infos finden Sie hier: SeiTeil - Deutsche Krebsgesellschaft

Einladung - inklusiver Kino-Nachmittag im Café Amelie - Anlage

Die Lebenshilfe Thiringen zeigt an am 12. Juni den Dokumentarfilm ,, was uns bewegt"”.
Der Film begleitet neun Freund/-innen auf einer 256 km langen Wanderung entlang des
Jakobswegs in Spanien.

Im Mittelpunkt steht Tobias Weber (39), der mit einer kérperlichen Behinderung lebt und
im Rollstuhl unterwegs ist. Gemeinsam erzahlen sie eine Geschichte Uber echte
Freundschaft, gelebte Inklusion und den Mut, neue Wege zu gehen. Entstanden ist der
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Film unter der Regie von Oliver Stritzke in Zusammenarbeit mit der Lebenshilfe Berlin und
gefordert durch Aktion Mensch. Im Anschluss findet ein Filmgesprach statt. FSK: 0 Jahre.
Den Trailer finden Sie hier: https://www.youtube.com/watch?v=qGPVDHsczEY

Die Raumlichkeiten sind barrierefrei.

Wir freuen uns auf Siel Geben Sie die Einladung aus der Anlage gerne an andere
Interessierte weiter.

Termin: 12.06.2026, 15.30 Uhr

Ort: Café Amelie Nebenan
Europaplatz 10, 99091 Erfurt

Kosten: kostenlos und Freigetrank

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Thuringer Delegation reist zu den Nationalen Special Olympics

Am 08.06.2026 werden die Thuaringer Athlet/-innen, die an den Nationalen Special
Olympics teilnehmen, im Tharinger Landtag feierlich verabschiedet. Insgesamt treten 267
Sportlerinnen und Sportler aus 19 Einrichtungen des Freistaats bei den diesjahrigen
Wettbewerben im Saarland an, die vom 15.-20.06.2026 stattfinden. FUr besonders
erfolgreiche Teilnehmende besteht die Chance, sich fur die World Games 2027 in Chile zu
qualifizieren.

Die Special Olympics gelten als die weltweit grofSte Sportbewegung filir Menschen mit geistiger
Behinderung. Die nationalen und internationalen Winter- und Sommerspiele werden im zweijdhrigen
Rhythmus im Wechsel ausgetragen. Zuletzt war Thiiringen selbst Gastgeber: 2024 fanden die Nationalen
Winterspiele in Erfurt, Oberhof und Weimar statt.

Tag der Offenen Tir im Thiiringer Landtag

Am 05.09.2026 (10-17 Uhr) offnet der Thuringer Landtag wieder seine Turen fur alle
Interessierten.  Besucher/-innen  erwartet ein  vielfaltiges Programm  mit
Informationsstanden der Fraktionen, Gesprachen mit Abgeordneten, Fihrungen durch
das Landtagsgebdude sowie Einblicken in den parlamentarischen Alltag. Highlights sind
unter anderem die Podiumsdiskussion ,Burger fragen - Politik antwortet”,
Diskussionsrunden im Innenhof sowie der Blick hinter die Kulissen bis hinauf in die 9.
Etage. Auch fur Kinder und Familien gibt es ein eigenes Programm - ein Besuch lohnt sich
far alle Altersgruppen.

Weitere Infos finden Sie hier: https://www.thueringer-landtag.de/tag-der-offenen-tuer/
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Teilhabe-Rundbrief Mai 2026 - Anlage

In der Anlage finden Sie den aktuellen Teilhabe-Rundbrief. Er ist in einfacher Sprache
geschrieben und enthalt Informationen, die fir Menschen mit Behinderungen interessant
sind. Leiten Sie ihn gerne an Interessierte weiter.

Jena, den 01.06.2026



